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1. Del torneo:  

El torneo está destinado para nadadores menores, juveniles mayores y 
Máster (federados y no federados), la competencia tiene por objetivo 
promover el intercambio entre los nadadores de diferentes clubes locales 
o internacionales, a través de la práctica de natación.  

2. Jornadas:  

El torneo se realizará en 3 (tres) jornadas, a celebrarse de la siguiente 
manera:  

- Primera Jornada:  viernes 8 de mayo - Afloje: 16:00h - lnicio: 17:00h 
(Menores, infantiles y juveniles) (Mayores/ Máster ) a partir de las 19:00h . 

- Segunda Jornada:  sábado 9 de mayo - Afloje: 08:00h - lnicio: 09:00h 
(Menores, infantiles y juveniles)  

- Tercera Jornada:  sábado 9 de mayo - Afloje: 15:00h - lnicio: 16:00h  
Mayores/ Máster  
Sede: Centro Recreativo Centenario (CRC) del Club Centenario - Piscina 
de 25 metros techada y climatizada. Avda. Venezuela e/ Avda. Mcal. 
López y Avda. España, Asunción - Paraguay.  

3. Reglamento:  

a. Cada nadador podrá competir en 4 pruebas como máximo, sin 
contar con los relevos.  
b.  Cada nadador podrá nadar solamente en su categoría.  
c.  El torneo será fiscalizado por la Federación Paraguaya de Deportes 
Acuáticos (FEPADA), con Jueces designados, y se regirá por las 
disposiciones vigentes de WORLD AQUATICS, de la CONSANAT, de la 
FEPADA y el presente reglamento, en ese orden.  
d.  Las pruebas se disputarán de acuerdo con el programa que se 
adjunta, con finales directas y en series ordenadas por tiempos previos.  
e. A pesar de ser un torneo sin exigencia de tiempos básicos, los 
tiempos de inscripción deberán haber sido registrados en piscina de 25 
metros.  
f. En las pruebas en las que el nadador no registre tiempos oficiales, de 
acuerdo con lo establecido en el punto anterior, deberá inscribirse SIN 
TIEMPO y será ubicado en las series más lentas.  
g.  Todo nadador que haya sido ratificado en una prueba y CUYO CLUB 
AL QUE PERTENECE NO HAYA ABONADO LA SUMA DE INSCRIPCIÓN, 
será descalificado. Esta penalización es exclusiva para el club al que 
representa.  
h.  Las ratificaciones y rectificaciones correspondientes a todas las 
jornadas se recibirán hasta las 20:00h del miércoles 6 de mayo de 2026, 
por mail a los mismos correos de las inscripciones que se detallan en el 
punto 4. Los nadadores no excluidos se considerarán RATIFICADOS en 
las pruebas que se encuentren inscriptos.  
i. Cada club designará un delegado que será el ÚNICO, quien podrá 
realizar reclamos o consultas al Árbitro y/o a la Mesa de Control.  
j. No se recibirán pedidos de Tomas de Tiempo en este torneo.  
k.  Para la RAYA RÁPIDA, clasificarán los 6 mejores tiempos de la prueba 
individual 50 metros Libre de la jornada, por cada género.  
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4 .  Premios de Raya Rápida : 

Los premios serán en efectivo, y por las siguientes sumas:  

- Primer puesto:                 Gs. 500.000  

- Segundo puesto:             Gs. 300.000  

- Tercer puesto:                  Gs. 200.000  

5.  Inscripciones:  

Las inscripciones deberán remitirse al correo electrónico: 
natacion@clubcentenario.org.py, con copia a secretaria@fepada.org.py, 
confeccionadas en las planillas oficiales que se adjuntan a la presente.  

El cierre de inscripciones será hasta las 20:00h del lunes 4 de 
mayo de 2026.  

El valor de las inscripciones será de G. 180.000 (guaraníes ciento 
ochenta mil) por cada nadador ratificado. Las planillas de 
inscripciones que no hayan sido modificadas hasta a la fecha de 
ratificación, deberán ser abonadas en su totalidad, sin excepción 
alguna. El valor de las inscripciones para socios que naden en 
representación del Club Centenario será de G. 100.000 
(guaraníes cien mil) por cada nadador ratificado.  

Las postas no tendrán costo.  

6.   Premiación:  

Se entregarán medallas a los tres primeros nadadores de cada 
prueba.  

7. Puntuación:  

a. Los clubes sumarán puntos de acuerdo con la posición que 
ocupen sus nadadores por categoría, se realizaran 
premiaciones por equipos del primer al tercer lugar, sumaran 
puntos solamente 2 (dos) nadadores de cada club por cada 
prueba individual y de las postas sumaran 1 (un) equipo por 
prueba, y las puntuaciones serán de acuerdo con la siguiente 
tabla:  

Puntuaciones Individuales   Puntuaciones de Relevos  

Puesto 1: 9 puntos     Puesto 1: 18 puntos  

Puesto 2: 7 puntos     Puesto 2: 14 puntos  

Puesto 3: 6 puntos     Puesto 3: 12 puntos  

Puesto 4: 5 puntos     Puesto 4: 10 puntos  

Puesto 5: 4 puntos     Puesto 5: 8 puntos  

Puesto 6: 3 puntos     Puesto 6: 6 puntos  

Puesto 7: 2 puntos     Puesto 7: 4 puntos  

Puesto 8: 1 punto     Puesto 8: 2 puntos  
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b.  El equipo que al final del torneo acumule la mayor cantidad de puntos 
en la sumatoria de Menores, juveniles, mayores, y Máster  se hará acreedor 
del Trofeo Copa Club Centenario.  

c.  En caso de empate de puntos entre dos o más equipos se procederá al 
desempate de acuerdo con el siguiente orden de prioridad:  

d.  Equipo que haya logrado la mayor cantidad de primeros puestos  

e. Equipo que tenga mayor número de segundos puestos, terceros etc.  

8.  Relevos:  
a. Habrá pruebas de relevo por género y por categoría.  
b.  En las pruebas de relevo mixtas deberán integrar el equipo dos 

nadadores femeninos y dos nadadores masculinos. Los mismos 
también serán por categoría.  

 
9.  Categorías:  

El torneo será disputado por categoría y por género.  
Las categorías son las siguientes:  
Edad a la fecha final de la competencia  
7 años y menores.  
8 años.  
9 años.  
10 años.  
Infantiles A. (11 y 12 Años)  
Infantiles B. (13 y 14 años)  
Juveniles A. (15 y 16 años)  
Juveniles B. (17 y 18 años)  
Mayores (19 años y más)  
Las categorías Masters serán basadas en World Aquatics.  
Estará habilitada la categoría Pre -Máster s 19 a 24 años (nacidos entre 
2007 y 2002).  
Los nadadores de la categoría Pre - Máster s puntuarán en las pruebas 
individuales o relevos.  
Los nadadores de la categoría Pre - Máster s sólo podrán formar relevos 
con integrantes de su misma categoría.  

10 . Programa de pruebas por jornada:  

Primera Jornada  

Viernes 8 de mayo - Afloje: 16:00h - Inicio: 17:00h  (Menores, infantiles y 
juveniles)  

Nro.  Distancia    Estilo    Categorías      Género  

1 25 m.     Mariposa     Menores         Femenino  

2 25 m.     Mariposa     Menores         Masculino  

3 25 m.     Espalda     Menores         Femenino  

4 25 m.     Espalda     Menores         Masculino  

5 50 m.     Mariposa     Infantil A /Juv B        Femenino  

6  50 m.     Mariposa     Infantil A /Juv B        Masculino  

7 50 m.     Espalda     Infantil A /Juv B        Femenino  

8  50 m.     Espalda     Infantil A /Juv B        Masculino  
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A partir de las 19:00 hs Mayores y Máster  

9 50 m.      Mariposa     Mayores/ Máster        Femenino  

10 50 m.      Mariposa     Mayores/ Máster        Masculino  

11 50 m.      Espalda     Mayores/ Máster        Femenino  

12 50 m.      Espalda     Mayores/ Máster        Masculino  

13 4 x 50  m.    Libre         Mayores/ Máster        Femenino/Masculino  

 

Segunda Jornada  

Sábado 9 de mayo — Afloje: 08:00 h - Inicio: 09:00 h  

Nro.  Distancia    Estilo    Categorías      Género  

14 25 m.      Pecho     Menores               Femenino  

15 25 m.      Pecho     Menores               Masculino  

16  25 m.      Libre         Menores               Femenino  

17 25 m.      Libre         Menores               Masculino  

18  50 m.      Pecho     Infantil A /Juv B        Femenino  

19  50 m.      Pecho     Infantil A /Juv B        Masculino  

20  50 m.      Libre         Infantil A /Juv B        Femenino  

21 50 m.      Libre         Infantil A /Juv B        Masculino  

22 100 m.     Combinado     Infantil A /Juv B        Femenino  

23 100 m.     Combinado     Infantil A /Juv B        Masculino  

24 4 x 25 m.     Libre         Menores               Mixto  

25 4 x 50 m.     Libre         Infantil A /Juv B        Mixto  

Tercera Jornada  

Sábado 9 de mayo - Afloje: 15:00h - Inicio: 16:00h  

Nro.  Distancia    Estilo    Categorías      Género  

26 50 m.     Pecho     Mayores/ Máster        Femenino  

27 50 m.     Pecho     Mayores/ Máster        Masculino  

28  50 m.     Libre      Mayores/ Máster        Femenino  

29  50 m.     Libre      Mayores/ Máster        Masculino  

30  100m.     Combinado     Mayores/ Máster        Femenino  

31 100 m.     Combinado     Mayores/ Máster        Masculino  

32 4 x 50m.    Libre      Mayores/ Máster        Mixto  

33  RAYA RÁPIDA  


