CLUB INTERNACIONAL DE TENIS

Torneo de Nataciéon "37° Aniversario"

El Torneo se disputara en el Natatorio de 25 metros, techado y atemperado del Club, que cuenta con 8
andariveles.

Se disputara en 3 jornadas los dias:
Viernes 3 de agosto por la tarde.
Sabado 4 de agosto por la mananay por la tarde.

REGLAMENTO

1.- Los nadadores podrdn competir en las categorias que le corresponden por su edad y sexo no pudiendo
salirse de las mismas en ningun caso.

2.- La excepcidn a esta regla se da en la categoria 8 afos, en donde podran competir nifios-as menores a 8
afios dentro de dicha categoria.

3.-La competencia sera dividida en fuerza “C” (desde 8 afios a mayores) por un lado y fuerza “A & B “(desde
infantiles a mayores) por el otro, puntuando fuerza C por su lado y fuerza A& B juntos.

4.- Los nadadores-as deberdn competir obligatoriamente en la fuerza que le corresponde después de haber
participado en el campeonato nacional de pileta corta afio 2018.

5.-Las postas seran mixtas, por categorias y de fuerza libre.

6.- El puntaje otorgado serd de: 9-7-6-5-4-3-2-1 del primero al octavo puesto, por edad, fuerza sexo y
categoria. (Fuerza C por un lado ) y (fuerza A&B juntos.)

7.- Los equipos de posta otorgaran doble puntaje.

8.- Al finalizar el torneo se hara una suma general de puntajes para conocer al campedn del Torneo.

9.-Los nadadores-as desde 8 a 10 aifios podran competir en hasta 3 pruebas individuales y la posta.

10.- Los nadadores-as desde Infantil a Mayores podrdn competir en hasta 4 pruebas individuales mas la
posta.

11.-Cada club podra presentar un equipo de posta por categoria, reservandose el organizador a presentar
mas equipos. En todo caso solo puntuard un equipo.

11.- No habra tomas de tiempo en este torneo. (Disposicion del club).

Premiacion:

A.- Se premiaran a los tres mejores tiempos por categoria, sexo, fuerza y estilo con medallas de oro, platay
bronce.

B.- Se otorgara Trofeo al equipo con mayor puntaje (Campedn), al segundo equipo ubicado

(Vice campedn) vy al tercero ubicado.

El Torneo estara fiscalizado por la Federacion Paraguaya de Natacion.

CATEGORIAS Y PRUEBAS.

Edad Ao de Nacimiento | Pruebas

8 afios 2010 o mas 25 metros de Espalda, pecho, mariposa vy libre.
Posta 4 x 25 estilo combinado. Mixto.

9 Afos 2009 25 metros de Espalda, pecho,mariposay libre Posta 4 x
25 estilo combinado. Mixto.

10 Afios 2008 100 metros de Espalda, pecho, mariposa y libre.

200 metros combinado individual.
Posta 4 x 50 estilo combinado. Mixto.

Infantil A 2006-2007 100 metros de Espalda, pecho, mariposa y libre.
(fuerzas A, B .C). 50 libre y 200 Combinado Individual.

Posta 4 x 50 estilo combinado. Mixto.
Infantil | B 2004-2005 100 metros de Espalda, pecho, mariposay libre.
(fuerzas A,B,C) 50 libre y 200 Combinado Individual.

Posta 4 x 50 estilo combinado. Mixto.
Juvenil A 2002-2003 100 metros de Espalda, pecho, mariposay libre.
(fuerza A,B,C) 50 libre y 200 Combinado Individual.

Posta 4 x 50 estilo combinado. Mixto.
Juvenil B 2000-2001 100 metros de Espalda, pecho, mariposa vy libre.
(fuerzas A.B,C) 50 libre y 200 Combinado Individual.

Posta 4 x 50 estilo combinado. Mixto.

Mayores(fuerza A,B,C) 1999 y anteriores 100 metros de Espalda, pecho, mariposa y libre.
50 libre y 200 Combinado Individual.
Posta 4 x 50 estilo combinado. Mixto.




Inscripciones
La lista de buena fe e inscripciones deberan ser dirigidos a:

deportes@cit.com.py con copia a Secretaria@fepana.org.py.

Estas inscripciones se recibirdan hasta las 18 horas del dia martes 24 de julio del corriente afio.

Esta debera contar con los siguientes datos: Fecha de nacimiento-Numero de cédula de identidad-
Categoria — fuerza y los tiempos en las diferentes pruebas en las que van inscriptos los nadadores-as.
Costo: Gs. 80.000. (Ochenta mil guaranies) costara la inscripcidon por nadador-a.

Los relevos no tienen costos.

Actos inaugurales: Previo al inicio de las competencias el dia viernes 4 de agosto, se efectuaran los actos de
apertura del torneo, para lo cual se solicita la presencia de 10 nadadores-as con la respectiva bandera de la
Institucidon, que representaran a sus equipos para el desfile inaugural.

Programa de Competencias

Primera jornada Viernes -3 -agosto.
Afloje: 17 horas. Inicio 18 horas

1.-25 metros libre Nifias de 8 afos.

2.-25 metros libre Varones de 8 afios.

3.-25 metros libre Nifias de 9 afios.

4.-25 metros libre Varones de 9 afos.

5.-50 metros libre Nifias desde 10 afios a mayores (Fuerza C).

6.- 50 metros libre Nifias. Infantil A-Infantil B-Juvenil A-Juvenil B y Mayores (Fuerza A & B).
7.-50 metros libre Varones desde 10 afios a mayores (Fuerza C).

8.- 50 metros libre Varones. Infantil A-Infantil B-Juvenil A-Juvenil B y Mayores (Fuerza A & B).
9.-25 metros Espalda Nifas de 8 afios.

10.-25 metros Espalda Varones de 8 afios.

11.-25 metros Espalda Nifias de 9 afios.

12.-25 metros Espalda Varones de 9 afios.

13.-200 metros combinado nifas de 10 afios (Fuerza C)

14.- 200 metros combinado varones de 10 afos (Fuerza C)

15.-200 metros combinado damas Infantil A-Infantil B-Juvenil A-Juvenil B —Mayores (Fuerza C)
16. -200 metros combinado damas Infantil A-Infantil B-Juvenil A-Juvenil B-Mayores (Fuerza A &B)
17.-200 metros combinado Varones Infantil A-Infantil B-Juvenil A-Juvenil B -Mayores (Fuerza C)
18.-200 metros combinado Varones Infantil A-Infantil-B-Juvenil A-Juvenil B -Mayores (Fuerza A&B)

Segunda Jornada  Sabado 4 de agosto

Afloje: 08:00 horas Inicio 09:00 horas.

19.-Posta 4 x 25 estilos combinados mixto 8 afios.

20.-Posta 4 x 25 estilos combinados mixto 9 afos.

21.-100 metros Espalda Nifias de 10 aios.

22.-100 metros Espalda Varones de 10 afos.

23.-100 metros Espalda Damas Infantil A-Infantil B-Juvenil A-Juvenil B-Mayores (Fuerza C)
24.-100 metros Espalda Damas Infantil A-Infantil B-Juvenil A-Juvenil B-Mayores (Fuerza A & B)
25.- 100 metros Espalda Varones Infantil A-Infantil B-Juvenil A-Juvenil B-Mayores (Fuerza C)
26.-100 metros Espalda Varones Infantil A-Infantil B-Juvenil A-Juvenil B-Mayores (Fuerza A & B)
27.-25 metros mariposa Nifias de 8 Aios

28.-25 metros mariposa Varones de 8 afios

29.-25 metros mariposa nifias de 9 afios

30.-25 metros mariposa varones de 9 afios

31- 100 metros Mariposa Nifias de 10 afios

32.- 100 metros Mariposa Varones de 10 aios.

33- 100 metros Mariposa Damas Infantil A-Infantil B-Juvenil A-Juvenil B-Mayores (Fuerza C)

34.- 100 metros Mariposa Damas Infantil A-Infantil B-Juvenil A-Juvenil B-Mayores (Fuerza A & B)
35.- 100 metros Mariposa Varones Infantil A-Infantil B-Juvenil A-Juvenil B-Mayores (Fuerza C)
36.- 100 metros Mariposa Varones Infantil A-Infantil B-Juvenil A-Juvenil B-Mayores (Fuerza A & B))
37.-Posta 4 x 50 Estilos Combinados. Mixto. 10 Afios.

38.-Posta 4 x 50 estilos Combinados Mixto Infantil A.

39.-Posta 4 x 50 estilos Combinados Mixto Infantil B.
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Tercera Jornada Sabado 4 de agosto
Afloje: 15:00 horas Inicio: 16:00 horas

40.-25 metros Pecho nifas de 8 afios.

41.-25 metros Pecho varones de 8 afos.

42.-25 metros Pecho nifias de 9 afios.

43.-25 metros Pecho varones de 9 afios.

44.-100 metros Pecho nifias de 10 afos.

45.-100 metros Pecho varones de 10 afios.

46.-100 metros Pecho Damas Infantil A-Infantil B-Juvenil A- Juvenil B -Mayores (Fuerza C).

47.- 100 metros Pecho Damas Infantil A-Infantil B-Juvenil A- Juvenil B -Mayores (Fuerza A & B).
48.- 100 metros Pecho Varones Infantil A-Infantil B-Juvenil A- Juvenil B -Mayores (Fuerza C)
49.- 100 metros Pecho Varones Infantil A-Infantil B-Juvenil A- Juvenil B -Mayores (Fuerza A & B).
50.-100 metros Libre nifias de 10 afos.

51.-100 metros Libre varones de 10 afios.

52.-100 metros Libre Damas Infantil A-Infantil B-Juvenil A- Juvenil B -Mayores (Fuerza C).

53.- 100 metros Libre Damas Infantil A-Infantil B-Juvenil A- Juvenil B -Mayores (Fuerza A & B).
54.- 100 metros Libre Varones Infantil A-Infantil B-Juvenil A- Juvenil B -Mayores (Fuerza C)

55.- 100 metros Libre Varones Infantil A-Infantil B-Juvenil A- Juvenil B -Mayores (Fuerza A & B).
56.-Posta 4 x 50 Estilos Combinados Mixto Juvenil A.

57.-Posta 4 x 50 Estilos Combinados Mixto Juvenil B.

58.- Posta 4 x 50 Estilos Combinados Mixto Mayores.



